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	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Turnos de trabajo

	
	GRATIS


	Presentación sobre las características del trabajo a turnos así como recomendaciones a seguir para evitar los riesgos que entrañan estas tareas a los trabajadores.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Ejercicios prácticos del equipo de primera intervención

	
	GRATIS


	Interesante guía con ejercicios prácticos sobre las diferentes formas de actuación para la extinción de las distintas clases de fuegos que nos podemos encontrar.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Operaciones para dejar un circuito sin tensión

	
	GRATIS


	Guía resumen de las actuaciones para realizar un Corte de Tensión en circuitos eléctricos, según el nuevo RD 614 de 8 de junio del 2001.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Guía para los trabajadores del campo sobre como lavar la ropa de trabajo

	
	GRATIS


	Guía sencilla con indicaciones de como actuar en caso de tener que lavar la ropa utilizada para la realización de trabajos en el campo.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Herramientas

	
	GRATIS


	Lista de chequeo para evaluación inicial referentes a la utilización de herramientas en el trabajo.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Evaluación de Riesgos Laborales

	
	GRATIS


	Extensa guía para la evaluación de riesgos laborales en la cual se hace mención a importantes aspectos como las etapas a seguir, análisis de riesgos, etc...



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Guía para lavar ropa contaminada con pesticidas

	
	GRATIS


	Guía sencilla con indicaciones de como actuar en caso de tener que lavar ropa de trabajo contaminada con pesticidas.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Evaluación de riesgos

	
	GRATIS


	Ficha para la realización de la evaluación de riesgos en las empresas según la metodología propuesta por el INSHT



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Notificación interna de accidente

	
	GRATIS


	Parte interno para la notificación y registro de accidentes en la empresa.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	El lugar y la superficie de trabajo

	
	GRATIS


	El objeto de esta unidad didáctica es la de identificar y conocer las causas de posibles accidentes en los lugares de trabajo y saber aplicar medidas correctoras, así como las disposiciones mínimas constructivas que deben tener los mismos.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Evaluación de riesgos en 5 pasos

	
	GRATIS


	Propuesta de evaluación de riesgos laborales en 5 pasos: Preparación (Organizar el trabajo, recopilar información, Estructurar evaluación), Realización (Identificar y evaluar riesgos), Adopción de medidas, Seguimiento y Registro.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Método de William T. Fine

	
	GRATIS


	Procedimiento utilizado para el control de los riegos cuyas medidas correctoras son de alto coste.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Elevación y transporte de materiales

	
	GRATIS


	El objeto es conocer los peligros que concurren en el manejo de los equipos mecánicos de transporte y elevación más normales, así como las medidas preventivas más comunes, además de conocer estos equipos, con objeto de que sean herramientas útiles en el trabajo diario y no causa de accidentes.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Máquinaria. Riesgos asociados al uso

	
	GRATIS


	La aptitud de una máquina para desempeñar su función viene determinada por una serie de parámetros de las condiciones de uso previsto, las cuales no deben causar lesiones o daños a la salud.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Herramientas manuales y portátiles

	
	GRATIS


	El objetivo es facilitar el conocimiento e identificación de los peligros y riesgos derivados del uso de las herramientas, en especial las manuales, además de comprender que el uso de una herramienta para realizar un trabajo distinto del establecido es un elemento de peligro.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Explosiones y transporte de materias peligrosas

	
	GRATIS


	Breve introducción de los conceptos básicos de las explosiones y de la clasificación, transporte y señalización de las materias peligrosas.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Técnicas de investigación de accidentes.

	
	GRATIS


	Para evitar los accidentes de trabajo, es necesario saber “cuando”, “donde”, “cómo” y “por qué” se producen, ya que sólo a partir de este conocimiento se pueden tomar las medidas preventivas apropiadas.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Puesto de trabajo

	
	GRATIS


	Toma de datos de las principales características del puesto de trabajo a evaluar.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Toma de datos de la empresa

	
	GRATIS


	Formulario para realizar la primera toma de datos de las principales características de la empresa.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Riesgos biológicos

	
	GRATIS


	Lista de chequeo para evaluación inicial referentes a riesgo biológico existente en el lugar de trabajo.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Contaminantes químicos

	
	GRATIS


	Lista de chequeo para evaluación inicial de las condiciones de trabajo referentes a la utilización de contaminantes químicos.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Riesgo eléctrico

	
	GRATIS


	Lista de chequeo para evaluación inicial del riesgo eléctrico existente en las instalaciones del lugar de trabajo.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Riesgo de incendio y explosión

	
	GRATIS


	Lista de chequeo para evaluación inicial de los riesgos de incendio y explosión en el lugar de trabajo.



	
	
	
			


	DESCARGABLEEste es un producto digital descargable.

	
	
			


	
	Carga física

	
	GRATIS


	Lista de chequeo para evaluación inicial de las condiciones de trabajo en cuanto a carga física.
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